
 

 
In 1979 volgde ik de eerste Instructeursopleiding tot Gordontrainer in Nederland .  

Tot op de dag van vandaag maakt dat nog steeds een zeer waardevol en 

betekenisgevend  onderdeel uit van de werkzaamheden die ik vanuit mijn  

Interaktie – Buro verzorg.  

Destijds, gestimuleerd door mijn werkzaamheden als Maatschappelijk Werkster in 

een Kinderhuis, wilde ik graag mijn professionele vaardigheden uitbreiden.  

Meer dan ik ooit had kunnen bedenken werkte het geleerde echter op zeer 

positieve wijze door in mijn privé-situatie: getrouwd en moeder van  2 jonge 

kinderen.  

Wat kwam me dat, onverwacht, goed van pas! Wat heeft de preventieve werking 

door effectief gebruik van de juiste vaardigheden me voor veel gezins- en relatie 

problemen behoedt.  

Wat vond ik het een plezier om de persoonlijke groeimogelijkheden van conflicten te 

mogen ontdekken en ervaren….ze dus niet langer uit de weg te hoeven gaan maar 

ze juist daarom aan te durven gaan…..     

Kortom het heeft me privé en in werk veel verrijkende tijd in het GEEN PROBLEEM -

gebied opgeleverd!  

Al spoedig verzorgde ik lezingen op scholen, peuterspeelzalen en volgde er 

aanvragen voor trainingen voor ouders, scholen, bedrijven, instellingen en 

organisaties. Door veel belangstelling voor trainingen  in het hele land en kunnen 

uitbreiden naar zeer uiteenlopende doelgroepen, kon ik mijn zelfstandig 

ondernemerschap starten.  

Nu bijna 40 jaar later ervaar ik nog steeds de voldoening en vreugde in het mogen 

overbrengen en aanleren van de GORDON-Communicatievaardigheden.  

Ik vind het een vreugde te mogen ervaren wat het deelnemers aan nieuwe 

inzichten oplevert en te horen hoe het hun leven verrijkt . Zelfs jaren na hun 

deelname voel ik me nog regelmatig gevoed met de prachtige verhalen die ex 

deelnemers mij kado doen over: hoe door hun deelname aan een van de Gordon 

Communicatietrainingen het hun leven positief heeft beïnvloed.  


