
 
 
Tijdens de eerste bijeenkomst van een Gordontraining, die ik 
tijdens een van mijn banen in de Kinderopvang kreeg, wist ik 
meteen dat ik zelf ook Gordontrainer wilde zijn. 
Ik werd gegrepen door de manier waarop er met elkaar 
gesproken kan worden; geen verwijten naar de ander, hoort 
een probleem bij mij of bij de ander, vanuit jezelf spreken 
d.m.v. het geven van ik-boodschappen, echt luisteren, 
oplossingen met elkaar vinden etc. Thomas Gordon laat zien 
hoe je vaak al problemen kunt voorkomen. Deze manier van 

communiceren geeft zoveel meer plezier én rust met elkaar. Als iedereen zo respect 
vol met elkaar om zou gaan dan zou de wereld er anders uitzien. Deze methode is 
overal en dagelijks toepasbaar. Ik word er erg blij van als een deelnemer mij komt 
vertellen:” Het werkt echt Annelies.”  
 
Naast trainingen geef ik workshops, en verzorg ik ouderavonden. Via scholen en 
kinderopvangorganisaties geef ik ook Gordontrainingen aan de ouders. 
Wil je met een aantal bekenden een training organiseren in je eigen woning of op 
een andere plek dan kan dat natuurlijk ook.  
 
Sinds 2010 ben ik gecertificeerd Gordontrainer voor te geven trainingen aan: 
 
1 pedagogisch medewerkers in de kinderopvang, 

“Effectief communiceren met Kinderen in de Kinderopvang” 
2 ouders 

“Effectief communiceren met Kinderen” 
3 pedagogisch medewerkers en ouders in de kinderopvang, 

“Effectief communiceren met Ouders in de Kinderopvang” 
4 babyleidsters in de kinderopvang 

“Communiceren met Baby’s in de kinderopvang” 
5 daarnaast coach ik pedagogisch medewerkers in de kinderopvang aan de hand 

van de Gordonmethode.  
 

Wil je wat meer informatie, neem dan gerust contact met me op. 
 

Vriendelijke groet, 
 
        
Annelies van den Munkhof 
06-22214152 
anneliesvandenmunkhof@ziggo.nl  
Https://www.linkedin.com/in/annelies-van-den-
munkhof-04a77515 
 


