
Mijn naam is Minke Willemse-ter Braake. Werkervaring heb ik in de 
stedebouw en in vrijwilligerswerk. Sinds 2002 ben ik moeder en trots 
op mijn drie zonen van 16, 15 en 10 jaar oud. In 2005 heb ik bij de 
stichting NET de opleiding gevolgd voor de communicatietrainer. 
Daarmee ben ik Gordon®trainer geworden. Sinds 2011 geef ik naast 
de training voor ouders ook de training voor persoonlijke effectiviteit. 
Om gezondheidsredenen ben ik momenteel niet-actief als trainer. 
 

Kinderen spreken mij aan. In mijn jeugd heb ik met veel plezier 
opgepast in de buurt. Zes jaar heb ik als juf gewerkt in de peuterklas. 
Regelmatig heb ik ingevallen op de basisschool. Op de middelbare 
school ondersteun ik bij diverse activiteiten. Omgaan met kinderen en 
met anderen die omgaan met kinderen vind ik spannend, leuk en 
leerzaam. Ik volg mijn hart. 
 
In de afgelopen jaren heb ik aanvullende workshops en trainingen 
gevolgd, zoals Geweldloze Communicatie, Marriage Encounter, Vrije 
School onderwijs, Emmi Pikler, familie-opstellingen en Avatar. Sinds 
2016 ben ik docent op de Vrije Basisschool de Regenboog. Omgaan 
met de mensen om mij heen vind ik boeiend en uitdagend. 
 
Communiceren is blijven leren. En daar geniet ik van. Door open in het 
leven te staan, kan ik mij blijven verwonderen over de natuur en in 
ieder mens iets bewonderen. Nieuwsgierigheid opent voor mij de 
poort naar bewust beleven, die steeds een stukje verder opengaat. 
 


