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Tijdens mijn studie orthopedagogiek maakte ik kennis met
de democratische opvoedingsideeén van Thomas Gordon.

Na mijn afstuderen kon ik in mijn eerste baan als pedagoog-
directeur van een kinderdagverblijf samen met de leidsters
dit 'positief omgaan met kinderen' in de praktijk brengen.
Mijn man en ik kregen drie kinderen en was/ben als moeder
erg blij met de Gordon-methode. Ook in de jaren dat ik gast-
lessen gaf op basisscholen merkte ik hoe effectief de Gordon-
methode is. Daarom heb ik me in 1998 laten opleiden tot
erkend Gordon-trainer. Zo kon ik het gedachtegoed in een
nog wijdere kring gaan verspreiden. Sindsdien heb ik vele
trainingen gegeven. In 2018 verscheen de tweede, herziene
druk van mijn boek over de Gordonmethode voor ouders en
andere opvoeders van jonge kinderen.
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